Serdecznie dziekujemy wszystkim
Stowarzyszeniom, Ruchom TrzeZwosciowym,
organizacjom, instytucjom, urzedom oraz
osobom prywatnym, ktore bedq przyjmowac
nas na trasie, za mite przyjecie, goscine oraz
poczestunek. Organizatorzy, komandorzy i
uczestnicy rajdu.

KOMANDORZY RAJDU

VLY W

Leszek Mazurek
tel. 507 105 297

Stanistaw Strojwas
tel. 503 852 734

ORGANIZATORZY XIX
RACIBORSKI RAJD ROWEROWY

(i) SRODOWISK TRZEZWOSCIOWYCH
i ARIA DOOKOLA POLSKI

STOWARZYSZENIE
PRZYJACIOL CZLOWIEKA

Stowarzyszenie Przyjaciot Cztowieka
"Tecza"
ul. Ocicka 4 47-400 Raciborz
tel/fax 32 417 85 56

%éw Mirostaw Lenk
)

‘ STAROSTA RACIBORSKI

powiat raciborski
zielona

Realizacja zadania dofinansowana ze srodkow
Miasta Raciborz oraz Powiatu Raciborskiego

PATRONAT HONOROWY
\‘%\ POSEL DO PARLAMENTU

-\_- i EUROPEJSKIEGO
PARLAMENT EUROPEJSKI Bolestaw Piecha

PREZYDENT RACIBORZA

Ryszard Winiarski

1.07 - 12.08. 2017

www.rajdrac.program.pc.pl




TRASA XIX Raciborskiego
Rajdu Rowerowego
Dookota Polski 2017

1.S  1.7.Racibérz - Gorzyce-Jastrzebie Zdrdj 62 km
2.N  2.7. Jastrzgbie Zdroj - Skoczow 40 km

3.P  3.7. Skoczow - Kamesznica 64 km
4 W 4.7. Kamesznica - Mate Ciche 110 km
5.5  5.7. Male Ciche - Rytro 96 km
6.CZ 6.7. Rytro - Gorlice 65 km
7.PT 7.7. Gorlice - Dynow 110 km
8.S 8.7. Dyndw dzien wolny

9.N 9.7. Dynéw - Przemysl 50 km
10. P 10.7. Przemysl - Lubaczéw 56 km
11.W 11.7. Lubaczow - Hrubieszow 114 km
12.S  12.7. Hrubieszow - Chetm 56 km
13. CZ 13.7. Chetm - Wola Uhruska 40 km
14. PT 14.7. Wola Uhruska - Lesna Podlaska 130 km
15.S 15.7. LeSna Podlaska - Siemiatycze ~ 81 km
16. N. 16.7. Siemiatycze - Bielsk-Biatystok 90 km
17.P 17.7. Biatystok - Mikaszowka 105 km
18. W 18.7. Mikaszéwka - Dzien wolny

19.S  19.7. Mikaszéwka - Etk 85 km
20.CZ. 20.7. EXk - Ketrzyn 92 km
21. PT 21.7. Ketrzyn - Bartoszyce 62 km
22. S 22.1. Bartoszyce - Olsztyn 71 km
23.N 23.7. Olsztyn - dzien wolny

24.P  24.7. Olsztyn - Malbork 125 km
25.W 25.7. Malbork - Sierakowice 116 km
26.8 26.7. Sierakowice - Lebork-Ustka 102 km
27.CZ 27.7. Ustka - lwigcino 70 km
28. PT 28.7. Iwigcino - Trzebiatow 95 km
29.S 29.7. Trzebiatdw - Gryfice-Kamien Pom 70 km

30. N 30.7. Kamien Pom. - Dziwnéw-Wolin 60 km

31.P  31.7. Wolin - Gryfino 88 km
32.W 1.8. Gryfino - Kostrzyn 94 km
32.S  2.8. Kostrzyn - Cybinka 68 km
33.CZ 3.8. Cybinka - dzien wolny

34. PT 4.8. Cybinka - Grabice 74 km
35.S 5.8. Grabice - Zary 60 km
36.N 6.8. Zary - Luban Slaski 78 km
37.P 7.8. Luban Slaski - Piechowice 66 km
38. W 8.8. Piechowice - Czarny Bor 52 km
39.8 9.8. Czarny Bor - Klodzko - Goworéw 100 km
41.CZ 11.8. Gowordw - Prudnik 102 km
42. P 11.8. Prudnik - Branice - Glubczyce ~ 68 km
43.S 12.8. Glubczyce - Racibérz 40 km

Razem 3107 km

W tegorocznym
XX
Raciborskim Rajdzie Rowerowym
Dookota Polski
przejedziemy 3107 km przez 43 dni
podczas, ktérego bedzie
4 dni odpoczynku.

W tym roku z Raciborza udamy sie
na potudnie i pojedziemy w
kierunku wschodnim przez

Polesie, Mazury, Warmie.
Przejedziemy wybrzeze Baltyku
jadac w dét zachodnia strona
Polski do Raciborza

XIX  Raciborski  Rajd
Srodowisk Trzeiwosciowych Dookota Polski
rusza 1-go lipca 2017 roku o godz. 10.00 z rynku
w Raciborzu. Zgodnie z wieloletniq tradycjq

Rowerowy

rowerzysci abstynenci i sympatycy ruchu
trzezwosciowego wyruszqg dookofa Polski. W
tym roku czeka nas 43 dni wspaniatej przygody,
kontaktu z naturg, zwiedzania naszego kraju i
poznawania jego pieknych i ciekawych
zakqtkow. Po przejechaniu 3107 km uczestnicy
rajdu, zameldujq sie ponownie w Raciborzu, w
sobote 12-go sierpnia.

Cele tegorocznego XIX Raciborskiego
Rajdu Rowerowego Dookota Polski pozostajqg,
podobnie jak w latach poprzednich niezmienne.
Sq nimi: integracja srodowiska trzezwosciowego,
propagowanie zdrowego stylu Zycia oraz
promowanie turystyki rowerowej. Warto
wspomnie¢, Zie taka byta idea i pasja
pomystodawcy oraz wieloletniego organizatora i
komandora Raciborskiego Rajdu Rowerowego
Srodowisk Trzezwosciowych Dookota Polski sp.
Mariana Niewiadomskiego



