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Szanowni Nauczyciele,

juz po raz XXIl zakrecq sie WIATRAKI, czyli festiwal podrdzniczy poswiecony
pieknu Swiata. Tradycyjnie zwracamy sie z zaproszeniem na pokazy
dedykowane dzieciom i mtodziezy.

Zapraszamy ucznidéw i nauczycieli wszystkich szkét ponadpodstawowych
oraz 5, 6, 7 i 8 klas szkdt podstawowych.

Kazdy z zaproszonych gosci w niepowtarzalny sposéb poprowadzi lekcje
geografii, biologii, historii i kultury.

ZAPISY GRUP: + 48 697 872 007 (SMS)
Cena: 10 zt/uczen/pokaz

Z podroiniczym pozdrowicnicm
Anna Niestros
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Pokaz dla uczniow szkét ponadpodstawowych oraz klas 5,6,7 i 8
szkot podstawowych

CZWARTEK, 22.10.2026
godz. 8:30
RCK RDK ul. Chopina 21

Marcin Gienieczko
“Jak przemierzytem Alaske, Polarng Pétnoc i Amazonie’

9

O POKAZ/E

Marcin Gienieczko opowie o swoich niezwyktych wyprawach przez péthocng Kanadeg i
Syberie. Poszukiwacz przygdd, podroznik i ekstremalista, ktéry jako pierwszy na Swiecie
przeptyngt Amazonke w canoe, pokonujgc okoto 6000 km przez najwigkszqg dzungle Swiata.
Podczas spotkania opowie o ekstremalnych warunkach, samotnosci, walce z wtasnymi
staboSciami oraz determinaciji, ktéra pozwala przekraczac granice ludzkich mozliwosci.

MARC/IN GIEN/ECZKO

Sportowiec ekstremalny, podréznik i dziennikarz, wczesniej marynarz na tankowcach.
Ukonczyt Wyzszg Szkote Dziennikarstwa im. Melchiora Wankowicza w Warszawie. Prowadzi
wyktady z zakresu motywacji sportowej i biznesowej. Za przeptynigcie Amazonki na
dystansie 5573 km w canoe otrzymat tytut Guinness World Records, a jego tédka zostata
przekazana jaoko dozywotni eksponat do oddziatu Narodowego Muzeum Morskiego w
Tczewie. Jednym z jego najwiekszych osiggnie¢ jest podwdjne, samotne przejscie Gor
Mackenzie w pétnocnej Kanadzie na dystansie 960 km. Za to osiqggnigcie otrzymat list
gratulacyjny od prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego Andrzeja Krasnickiego. W
najdtuzszym wysScigu na $wiecie Yukon 1000, na todzi ,Independent Poland”, zajat Il miejsce,
pokonujqc okoto 1600 km w najdzikszym regionie pétnocnej Kanady i Alaski w czasie 7 dni, 9
godzin i 30 minut. Przez wiele lat byt wolontariuszem Pomorskiego Hospicjum dla Dzieci.
Petnit rowniez funkcje ambasadora Powiatowego Domu Dziecka w Ketrzynie. Podczas
spotkah z mtodziezqg przekazuje wartoSci zwigzane ze sportem, hartem ducha,
patriotyzmem i szacunkiem do polskich symboli narodowych.Jest autorem ponad 300
publikacji prasowych oraz filmoéw ,Pokona¢ siebie” i ,Zagubiony na Jukonie”, emitowanych
przez TVP.



Pokaz dla uczniow szkét ponadpodstawowych oraz klas 5,6,7 i 8
szkot podstawowych

CZWARTEK, 22.10.2026
godz. 10:00
RCK RDK ul. Chopina 21

Piotr Kowalczyk
“Madagaskar: z wizytq u kréla Juliana’

’

O POKAZ/IE

Jak wyglgda Madagaskar? Kogo mozemy tam spotka? Co wyjgtkowego jest na tej
wyspie? Opowiesci z kraju ktéry nazywany jest 6smym kontynentem. Madagaskar to

miejsce inne niz wszystkie.

PIOTR KOWALCZYK

Podréznik, fotograf, publicysta. Od lat zwigzany z turystykq jako pilot wycieczek i
przewodnik. Mitosnik kultury Azji i podrézy poza utartymi szlakami. Zatozyciel portalu
‘Globtroterzy.net” oraz pomystodawca festiwalu Tydzieh Ziemi na Uniwersytecie
Szczecinskim. Organizuje prelekcje w catej Polsce i prowadzi autorskie wyprawy.



Pokaz dla uczniow szkét ponadpodstawowych oraz klas 5,6,7i 8
szkot podstawowych

CZWARTEK, 22.10.2026
godz. 11:30
RCK RDK ul. Chopina 21

Krzysztof Krygier
“Borneo - wyprawa do dzungli

9

O POKAZ/IE

Zapraszam na podrdz do jednego z ostatnich prawdziwie dzikich miejsc na Ziemi — dzungli
Borneo. Opowiem o tropikalnej dzungli, gdzie natura wciqz rzqdzi si¢ wiasnymi prawami, a
cztowiek jest tylko goSciem. Kiedy$ cata wyspa wyglgdata tak, jak obecnie centralna czes¢
pierwotnej puszczy, do ktérej dotartem.Podczas prezentacji zabiore Was w gtgb gestych
lasébw deszczowych Borneo i opowiem o:trekkingu przez dzungle, codziennych wyzwaniach,
wilgoci, btocie i absolutnej ciszy przerywanej dzwigkami dzikiej przyrodyspotkanych dzikich
zwierzetach — od matp i egzotycznych ptakdédw po mniej oczywistych mieszkahcédw
dzungliTo nie bedzie tylko historia z podrbzy. Podziele sig takze praktyczng wiedzq, jak
przygotowac sie do takiej wyprawy:jak zaplanowac trekking w dzunglico zabra¢ ze sobgna
co uwazacjak zadbaé o bezpieczehstwo i zdrowiejak doswiadczy¢ Borneo z szacunkiem dla
lokalnej przyrody i kulturyJesli fascynujg Cie nieznane miejsca, marzysz o prawdziwej
przygodzie, dzungli bez filtrow i wyprawach poza utartym szlakiem — ta prezentacja jest dla
Ciebie.Borneo czeka. Przenies$ sie cho¢ na chwile do Utraconego Swiata.

KRZYSZTOF KRYF/ER

podrdznik, uczestnik licznych festiwali podrézniczych takich jak ,Kolosy” w Gdyni,
.Rownoleznik Zero” we Wroctawiu czy ,Orinoko” nad Wartq. Laureat w konkursie dla
miodych Podréznikdéw do 35 roku zycia podczas festiwalu ,Kolosy 2025” w Gdyni. W
podrézowaniu najwazniejszq kwestiq jest dla niego zgtebienie kultury danej spotecznosci, a
takze wptywu zmian klimatycznych na lokalnych mieszkancéw. W zwigzku z tym wybrat sig
zarébwno nad dawne Jezioro Aralskie, jak i do dzungli Borneo gdzie te zmiany widoczne sqg
najmocnie;j.



Pokaz dla uczniow szkét ponadpodstawowych oraz klas 5,6,7 i 8

szkot podstawowych
PIATEK, 23.10.2026
godz. 8:30
RCK RDK ul. Chopina 21

Michat Cessanis
“Podroéze, ktére uczg. O wielokulturowosci, odwadze i
poznawaniu swiata.”
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O POKAZ/IE

Podroézowanie to nie tylko odkrywanie nowych miejsc, ale przede wszystkim spotkanie z
ludzmi, ich kulturg, jezykiem i sposobem patrzenia na Swiat. Michat Cessanis, dziennikarz
podrdzniczy, prowadzgcy programy telewizyjne i wieloletni redaktor ,National Geographic
Traveler”, opowie miodziezy o tym, jak podrdze uczq otwartodci, samodzielnoSci i
ciekawo$ci drugiego cztowieka. Podzieli si¢ historiami z rbéznych zakqgtkéw Swiatq,
pokazujqgc, ze kontakt z innymi kulturami pozwala przetamywac stereotypy i spojrze€ na
wiasny Swiat z zupetnie innej perspektywy. Podczas spotkania bedzie rowniez o tym, jak
odnalez¢ sie w nieznanym srodowisku, porozumie¢& mimo bariery jezykowej i radzi€ sobie w
trudnych sytuacjach. Michat opowie o bezpieczehstwie w podrdzy, wychodzeniu poza
wiasnq strefe komfortu oraz o tym, dlaczego réznorodno$€ moze by¢ zrédtem inspiraciji, a
nie podziatdw. To opowiesC o Swiecie, ktéry warto poznawa¢ z ciekawosciqg, szacunkiem i
odwagqg — bo kazda podréz moze zmieni€ nie tylko nasze spojrzenie na innych, ale takze na
samych siebie.

MH/CHAL CESSAN/S

Popularyzator przyrody, mitoénik podrézny, prelegent, youtuber. Piotr pracowat i mieszkat w
Antarktyce i Afryce oraz podrézowat po Ameryce Potudniowej. Zajeto mu to kilka lat, po
powrocie do kraju zajgt sie tematykqg polskiego lasu - w ktérego bliskim otoczeniu zostat
wychowany. Aktualnie zawodowo zajmuje sie fotografowaniem i filmowaniem polskiej
przyrody, o ktérej opowiada na zywo i w sieci. Ostatnio jednak zrobit sobie od tego “urlop” i
wyjechat na 3 miesigce do Nowej Zelandii, 0 czym opowie podczas spotkania na naszym
festiwalu. Piotra mozna spotkac rowniez w sieci, gdyz od lat prowadzi kanat edukacyjny na
YouTube: "Piotr Horzela - Opowiada® oraz konto na instagramie @horzela_opowiada.



Pokaz dla uczniow szkét ponadpodstawowych oraz klas 5,6,7 i 8

szkot podstawowych
PIATEK, 23.10.2026
godz. 10:00
RCK RDK ul. Chopina 21

Wojtek TopGar Grabowski

"Jak nie da¢ pozrec sie tréllom i dlaczego islandzkie dzieci
dostajg na swieta zgnite ziemniaki?"
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O POKAZ/IE

Islandia to nie tylko wulkany, lodowce, wodospady i niezwykte krajobrazy. To takze kraj trolli,
ukrytych ludzi, dziwnych $wigtecznych zwyczajow i historii, ktére mogq zaskoczy¢é nawet
najbardziej doSwiadczonych podréznikdw. Podczas prelekcji zabierzemy Was w podrdz po
Islandii, w ktorej bedzie miejsce zarébwno na zachwycajgce widoki i potege islandzkiej
natury, jok i na niezwykte legendy, tradycje oraz codzienne zycie mieszkahcéw. Dowiemy
sie, dlaczego na Islandii lepiej uwaza¢ na trolle, skgd wzieli sie bozonarodzeniowi
Jolasveinar i dlaczego islandzkie dzieci mogq dosta¢ pod choinke... zgnitego ziemniaka.
Bedzie o wulkanach, lodowcach i gorqcych Zzrédtach, ale takze o tym, w co wierzyli i w co
nadal wierzg Islandczycy. Pokazemy Islandie z perspektywy, ktoérej nie znajdziecie w
typowym przewodniku troche tajemniczg i troche magiczna ale zawsze naprawde
zaskakujgcaq.

HOFC/ECH GRABOHW/SKS

Dzielg swdj czas pomiegdzy Polske, Japonieg i Islandie. Uwielbiam pigkne widoki, podrdze
samochodowe i klimat matych stacji benzynowych na odludziu.



Pokaz dla uczniow szkét ponadpodstawowych oraz klas 5,6,7 i 8

szkot podstawowych
PIATEK, 23.10.2026
godz. 11:30
RCK RDK ul. Chopina 21

Barttomiej Malinowski
""Bezpieczenstwo w gérach" - spotkanie warsztatowe

O POKAZ/IE

W czasie zaje€ i warsztatow dowiemy sie i nauczymy:

* jak przygotowac sie do wedréwki po gérach

* co musi znalez¢ sie w plecaku i dlaczego

* jak wezwa€ pomoc w gérach

* jak udzieli¢ pierwszej pomocy

* jak przezy¢ w gérach w czasie zatamania pogody

* jak przygotowac sig i zaplanowa¢ bezpieczng wedréwke po gérach

* jak zachowa€ sie w trakcie burzy w gérach

* niedzwiedz na szlaku! Co robic?

* Czy dzisiejsze technologie i aplikacje mogq uratowa€ nasze zdrowie i
zycie

BARTLOMIET WALINOWSKS

Jest przewodnikiem gorskim, liderem i organizatorem trekkingbw oraz wypraw, ktory
poprowadzit ponad 100 ekspedycji w Azji i Ameryce Potudniowej. Ma na koncie wyjgtkowe
przedsiewzigcia, m.in. 8000-kilometrowq Long Walk Expedition, przejscie Wielkiego Szlaku
Himalajskiego oraz wytyczenie blisko 2000 km szlaku przez Kaukaz Gruzinski. Na co dzien
kieruje firmg Chilloutdoor, organizujgc szkolenia gorskie, trekkingi i wyprawy w géry catego
Swiata, a swoje doswiadczenia opisuje réwniez w ksigzkach poswieconych Wielkiemu
Szlakowi Himalajskiemu.
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