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Pan

Wiadystaw Gumieniak
Radny

Rady Powiatu Raciborskiego

Szanowny Panie,

Odpowiadajac na pismo z dnia 23 marca 2021 r. w sprawie badania ci¢zarnych mieszkanek
powiatu raciborskiego na HCV, HBs oraz HIV informuj¢, iz wymienione badania sg ujete
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu opieki
okotoporodowej (Dz. U. z 2018 r., poz. 1756 ze zm.).

W zwigzku z powyzszym wspomniane $wiadczenia sg ogdlnodostepne dla ciezarnych
kobiet oraz refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

W zalaczeniu przekazuje pismo znak I-WSOZ-I11.4425.6.856.2000 Zastepcy Dyrektora
ds. Medycznych Slaskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
w Katowicach z dnia 23 pazdziernika 2020 r. dotyczace zakresu i terminoéw badan diagnostycznych
wykonywanych u kobiety w okresie cigzy, w ktorym szczegélowo opisano badania diagnostyczne
i konsultacje medyczne w opiece okotoporodowej.

Z powazaniem,

WICESJARO3TA

Otrzymuja: Mafe KUfpiS
1. Adresat.

2. Ala.

Sporzadzit: Aleksander Kasprzak, tel. wew. 347.

STAROSTWO POWIATOWE W RACIBORZU - plac Stefana Okrzei 4, 47-400 Racibérz,
tel.: 32 45 97 300, faks: 32 41 58 736, e-mail: bok@powiatraciborski.pl, www.powiatraciborski.pl
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NF:Z - Narodowy Fundusz Zdrowia
| Slaski Oddzial Wojew6dzki w Katowicach

1-WSOZ-111.425.6.856.2020 ST | B _
znak.I_WS OZ-TILW. 150082 ASz 2020 Katowice, dnia %~ pazdziernika 2020 r.

Szanowny Pan

Aleksander Kasprzak
Kierownik

Referat Spraw Spotecznych
Starostwo Powiatowe w Raciborzu
spoleczny@powiatraciborski.pl

W odpowiedzi na zapytanie przestane w dniu 2 pazdziernika 2020 roku do Slgskiego
Oddziatu Wojewodzkiego NFZ drogg poczty elektronicznej, dotyczace wskazania listy badan
wykonywanych kobietom cigzarnym w ramach opieki okoloporodowej i ich sposobu
finansowania przez NFZ informuje, ze zasady sprawozdawania, rozliczania i finansowania
swiadczefi opieki zdrowotnej w poradniach specjalistycznych, w tym w zakresie poloznictwa
i ginekologii zostaty okreslone w zarzadzeniu Nr 182/2019/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia z dnia z dnia 31 grudnia 2019 r. w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizaciji
uméw o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju ambulatoryjna opieka specjalistyczna
(z pbzniejszymi zmianami). Jednoczesnie przy udzielaniu $wiadczen opieki zdrowotne] w rodzaju
ambulatoryjna opieka specjalistyczna, $wiadczeniodawea obowigzany jest do stosowania zasad
postgpowania medycznego, zgodnego z aktualnym stanem wiedzy, zawartych w standardach
okreslonych w obowigzujacych przepisach oraz w wytycznych, zaleceniach i rekomendacjach
wydawanych przez towarzystwa naukowe zrzeszajace specjalistéw z wiasciwych dziedzin
medycyny. Zakres badafi wykonywanych u kobiet w okresie cigzy jest podzielony na okresy
trwania cigzy zgodnie z postanowieniami okreslonymi w Standardzie organizacyjnym
w podmiotach wykonujacych dzialalno$é lecznicza udzielajacych $wiadezen ‘zdrowotnych
w zakresie opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobieta w okresie cigzy, porodu, potogu oraz
nad noworodkiem” w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie

standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej (Dz.U. 2018 poz. 1756 z poZn.zm.).

) Slaski Oddzial Wojewddzki, ul. Stanislawa Kossutha 13, 40-844 Katowice
www.nfz.gov.pl tel.: 800 190 390. fax: 32 735 15 71, e-mail- sekretariat@nfz-katowice.pl



W przypadku cigzy patologicznej dodatkowo na zasadach okre§lonych w odrebnych przepisach.
Zakres Swiadezen finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia zostat podzielony na okresy
trwania cigzy zgodnie z aktualnie obowiazujacym katalogiem specjalistycznych $wiadczed
odrgbnych stanowigeym zatgeznik nr 5b do wskazanego na wstepie zarzadzenia Nr

182/2019/DSOZ Prezesa NFZ z dnia 31 grudnia 2019 r.:

’ oo ; ; wartos¢ Uwagi, odnoszgce sig do zasad rozliczania i
kod nazwa $wiadczenia rozliczanego v % ;
punktowa finansowania $wiadczeit
swiadczenie wykonywane u kobiet w
5.05.00.0000088 cigzy w okresie do 10 tyg, 221
5.05.00.0000089 zggdf::‘(‘;ggﬂ“lyf" e 1“41‘;?;“ W 144 Swiadczenie wykonywane zgodnie z
— . - = : postanowieniami okreslonymi w
5,05.00.0000090 $wiadczenie wykonywane u kobiet w 144 rozporzgdzeniu o opiece okoloporodowej.
cigzy w okresie od 15. do 20 tyg. Rozliczenie $wiadczenia mozliwe jest po
Swiadczenie wykonywane u kobiet w wykazanin w raporcie statystycznym
I 45000000091 cigZy w okresie od 21. do 26 tyg. 173 Swiadczen profilaktycznych, badan
g P

5.05.00.0000092

diagnostycznych i konsultacji medycznych

$wiadczenie wykonywane u kobiet w 144 ' 4 ket ;
przypisanych wiasciwemu terminowi badania

cigzy w okresie od 27. do 32 tyg.

5.05.00.0000093

wskazanego w rozporzadzeniu.
Swiadczenie nie moze byé rozliczane w
przypadku realizacji umowy, ktdrej

$wiadczenie wykonywane u kobiet w 144
ciazy w okresie od 33. do 37 tyg.

5.05.00.0000094 | $Wiadezenie wykonywane u kobiet w 144 przedmiotem jest Koordynowana opieka nad
e cigzy w okresie od 38. do 39 tyg. kobieta w ciazy.
5.05.00.0000095 $wiadczenie wykonywane u kobiet w 144

cigzy w okresie po 40 tyg.

Swiadczenie wykonywane zgodnie z postanowieniami okreslonymi w rozporzadzeniu o opiece
okotoporodowej szczegélowo okresla, jak powinna przebiegaé kazda wizyta ginekologiczna
kobiety w cigzy. Rozliczenie $wiadczenia mozliwe jest po wykazaniu w raporcie statystycznym
swiadczen profilaktycznych, badan diagnostycznych, laboratoryjnych i konsultacji medycznych
przypisanych ~wlasciwemu terminowi badania wskazanego w rozporzadzeniu. Dane
sprawozdawane w raporcie statystycznym do Funduszu winny pozostawaé w zgodnosei z danymi
zawartymi w indywidualnej dokumentacji medycznej. Ponadto, w raporcie statystycznym nie
wykazuje sig procedur (badar), ktére nie zostaty zlecone i sfinansowane przez $wiadczeniodawce
w ramach danego swiadczenia.

Ponizej przedstawiam zakres $wiadczeni okreslonych w rozporzadzeniu o opiece okoloporodowe;j
(i refundowanych przez NFZ) badan profilaktycznych i dzialaf w zakresie promocji zdrowia oraz
badan diagnostycznych i konsultacji medycznych, wykonywanych u kobiet w okresie cigzy, wraz

z okresami ich przeprowadzania:




Termin badania

Swiadezenia profilaktyczne wykonywane przez
lekarza lub polozng i dzialania w zakresie promocji

Badania diagnostyczne i konsultacje medyczne

zdrowia
1 2 3
Do 10. tygodnia cigzy | 1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. 1. Grupakrwi i Rh, o ile cigzarna nie posiada
h{b w chwili | 2. Pomiar ci¢nienia tetniczego krwi. odpf)wiednio udokumentowancgo badania grupy
s‘:crwszego G v Badanie gruczoléw sutkowych, st
e 4. Okreslenie wzrostu, masy ciala i wskaznika 2. Przeciwciala odpornosciowe do antygené
BMIL. krwinek czerwonych.
5. Ocena ryzyka cigzowego. 3. Morfologia krwi.
6. Propagowanie zdrowego stylu zycia. 4. Badanie ogdlne moczu.
7. Przekazanie informacji o mozliwosci 5. Badanie cytologiczne, o ile nie bylo wykonane

wykonania badari w kierunku choréb
uwarunkowanych genetycznie.

8. W przypadku opieki sprawowanej przez
polozng obowigzkowa konsultacja lekarza
poloznika,

9. Zebranie danych dotyczacych zdrowego stylu
zycia i nawykéw zywieniowych, w tym
spozywania alkoholu i innych uzywek

6. Badanie stezenia glukozy we krwi na czezo,

w ciggu ostatnich 6 miesigey.

ewentualnie OGTT u kobiet z czynnikami
ryzyka GDM.

Badanie VDRL.

Zalecenie kontroli stomatologiczne;.

Badanie HIViHCV.

Badanie w kierunku toksoplazmozy (IgG, IgM),
o ile cigzarna nie przedstawi wyniku "
potwierdzajgcego wystgpowanie przeciwciat
IgG sprzed ciazy.

Badanie w kierunku rézyczki (IgG, IgM), o ile
cigzarna nie chorowala lub nie byta szczepiona
lub w przypadki braku informagji,

12. Oznaczenie TSH

R

10.

IL

11-14 tydzien ciazy 1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. Badanie ultrasonograficzne zgodnie z
2. Pomiar ciénienia ietniczego krwi. rekomendacjami Polskiego Towarzystwa
3. Pomiar masy ciata. Ginekolog6w i Poloznikdw (PTGiP).
4. Ocena ryzyka cigzowego.
5. Ocenaryzyka i nasilenia objawdw depresji.
6. Propagowanie zdrowego stylu Zycia,

1520 tydzien cigzy 1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. 1. Morfologia krwi.
2. Pomiar cisnienia tetniczego krwi. 2. Badanie ogélne moczu.
3. Pomiar masy ciala,
4. Ocena ryzyka cigzowego.
5. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

18-22 tydzieri cigzy

Badanie ultrasonograficzne zgodnic z
rekomendacjami PTGiP.

21-26 tydzien ciazy

Rozpoczgeie edukacji przedporodowe;.




21-26 tydzien ciazy 1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. 1. Badanie stgzenia glukozy we krwi po doustnym

2. Ocena czynnosci serca plodu. podaniu 75 g glukozy (w 24-26 tygodniu ciazy)

3. Pomiar ci$nienia tetniczego krwi, - th)’PUﬂktO_WC oznaczenie sl¢zenia gluquy:

4. Pomiar masy ciala, przed podanterrf glukozy (na czczo), po 112

i godz. od podania glukozy.
5. Ocenaryzyka ciazowego. .
i o Badanie ogélne moczu.

5. Dropaiowanis chro\.vega Sy zyc':l " Przeciwciata anty-D u kobiet Rh ().
7. W przypadku opieki sprawowanej przez 2. o . Crrr

polozng konsultacja lekarza poloznika (24-26 | 3. Y kquet EHlETRaIm AT 1k§_e;:rny{__1 % mestzi:e

tydzieh ciazy). 4~ badanie wkierunku foksoplazmozy (IgM).

27-32 tydzien cigzy 1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. 1. Morfologia krwi.

2. Qcena czynnosci serca plodu, 2. Badanie og6lne moczu.

3. Pomiar cisnienia tetniczego krwi. | 3. Przeciwciala anty-D u kobiet Rh (—).

4. Pomiar masy ciala. 4. Badanie ultrasonograficzne zgodnie z

5. Oeenaryzyka cigzowego. rekomendacjami PTGiP.

6. Propagowanie zdrowego stylu zycia. 5. W przypadku wystgpowania wskazari — podanie
immunoglobuliny anty-D (28-30 tydzien
ciazy).

33-37 tydzier cigzy 1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. 1. Morfologia krwi.

2. Badanie poloznicze. 2. Badanie ogdlne moczu.

3. Ocena wymiardw miednicy. 3. 'Badanie antygenu HBs.

4. Ocena czynnosci serca plodu. 4. Eagenmingo) __ X

5. Pomiar cignienia tetniczego krwi, . POS.I o pU::hwy ; odby_t aid e
paciorkoweéw B-hemolizujgeych (35-37

6. Ocena ruchéw plodu. tydzien ciazy).

7. Badanie gruczoléw sutkowych. 6. Badanie VDRL, HCV w grupic kobict ze

8. Pomiar masy ciala. zwigkszonym populacyjnym lub

9. Ocenaryzyka cigzowego. indywidualnym ryzykiem zakazenia.

10. Ocena ryzyka i nasilenia objawow depresi.

11. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

38-39 tydzien cigzy 1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. 1. Badanie ogdlne moczu.

2. Badanie poloznicze. 2. Morfologia krwi.

3. Ocena ruchéw plodu.

4. Ocena czynnosci serca plodu.

5. Pomiar cisnienia t¢tniczego krwi.

6. Pomiar masy ciala.

7. Ocenaryzyka cigZowego.

8. Propagowanie zdrowego stylu Zycia.

9. W przypadku opieki sprawowanej przez

polozng konsultacja lekarza poloznika.




Niezwlocznie po
40. tygodniu cigzy

e

Badanie podmiotowe i przedmiotowe.
Badanie poloznicze.

Ocena ruchéw plodu.

Pomiar cisnienia tetniczego krwi.

Pomiar masy ciata.

Ocena ryzyka cigzowego.

Przy prawidlowym wyniku KTG i USG oraz
przy prawidlowym odczuwaniu ruchéw plodu
— kolejne badanie za 7 dni, z ponownym KTG i
USG. W trakcie tej wizyty nalezy ustali¢ date
hospitalizacji, tak aby pordd mial miejsce
przed koricem 42. tygodnia. W przypadku
odstepstw od normy — indywidualizacja
postepowania.

1.
2

Badanie KTG.
Badanie ultrasonograficzne zgodnie z
rekomendacjami PTGiP,

Z powazaniem

P

Z upo
Staskiego Dad;
Na.mdmvego unduszy 74
PO ZASTEPGR DY REX 1R A

i fs i}észrim»sfmia{

Wia w

1c
D8 MEDYC2N YCH

:ztzzer;ia Diyrekiora

1 Walewddakioug

.

gy

witach




